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1.1. HacTositiee noJ0KeHHEe ONPENEIISeT CTPYKTYPY, MOPSI0K Pa3pabOTKU U YTBEPKICHUS
JIOTIOJTHUTENBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX NPOrpaMM CHOPTUBHOM MOATOTOBKU MO BUAAM CHOpTa
(manee—TporpaMMsbl), pealu3yrolMxcds B MyHHIMNAIGHOM OFOKETHOM  YUPEKACHUU
JOTMOJTHUTENBHOTO 00pa3zoBanus «CrnopTrBHas 1kona « Taruinctpoi» (ganee-yupexaeHue);

1.2.IlporpaMmbl B yUpeKACHUHU SIBISETCS HOPMATUBHO-YIIPABIEHYECKUM JTOKYMEHTOM
YUPEXKICHUS,  ONPENENSAIONUM  COJAEp)KaHWE  JOMOJHHUTENBHOIO0  0Opa3oBaHMS,
HaIpaBJICHHBIM HAa (POPMUPOBAHUE U Pa3BUTHE (PU3UUECKUX U TBOPUECKHX CIIOCOOHOCTEM
oOy4arommxcs, yJIOBJIETBOPEHHE UX  UHAUBUAYAJIbHBIX  TOTpeOHOCTEH B
UHTEJJIEKTYalbHOM, HPABCTBEHHOM M (PM3MYECKOM COBEPIICHCTBOBAHUH, (OPMHUPOBAHUE
KyJbTYpbl 3J0pOBOr0 M 0Oe€30macHoro obpa3a KU3HMU, a TaKXKe€ Ha OpPraHU3alMI0 UX
CBOOOTHOTOOT OCHOBHOT'O BH/JIA JEATEILHOCTH BPEMEHH.

1.3.0OcymecTBnenue 00pa3oBaTeIbHON NIEATEILHOCTH MO TporpaMMaM B 00yacTu
(¢u3nuecKor KyJIbTyphl U CIIOPTa PErJIAMEHTUPOBAHO:

- Ilpukazom Muncnopta Poccuu ot 03.08.2022 Ne 634 «O6 0coOEHHOCTIX
OpraHu3allid M OCYIIECTBIEHUSI 00pa30BaTEIbHOM HEATEIBHOCTH MO AOMOIHUTEIbHBIM
o0Opa3oBaTeIbHBIM MPOTPaMMaM CIIOPTUBHOM MOATOTOBKI;

- [Ipukazom Muncnopra Poccuu ot 30.10.2015 Ne 999 «O06 yrBepk1eHUN TPEOOBAHUIA
K 00ECTeYeHHUI0 TOJITOTOBKM CHOPTHUBHOT'O pe3epBa MJisi CIOPTUBHBIX COOPHBIX KOMAaH]

Poccuiickoit @enepannm.

1.4.Tlporpamma  paspabaTbiBaeTcsi Ha  OCHOBE  [IpUMEpHBIX  IOMOJHHUTEIHLHBIX
00pa30BaTENbHBIX MPOTPaMM CIIOPTUBHOM TOATOTOBKH O BHIAM CIOpPTA, pa3padOTaHHBIX B
COOTBETCTBUU C TPeOOBaHUSMH (helepaTbHBIX CTAaHIAPTOB CIIOPTUBHOM TMOATOTOBKU (IIPU HX
HAJIMYUN).

[Ipu pazpaboTke mporpamMm COPTUBHOM MOATOTOBKH HEOOXOUMO YIHUTHIBATh:

- IpaBWJIa BUJIOB CIOPTA, BKIFOYEHHBIX BO Becepoccuiickuii peectp BUAOB CIIOPTA;

- pe3yJbTaThl HAYYHO-HUCCIIEA0BATENBCKUX PA0OT B 001aCTH (PU3MUECKON KYJIBTYPbI U CIIOPTA;

- OCHOBHBIE BOIIPOCHI TEOPUU U METOJUKH (PU3MUECKOTO BOCIIUTAHUS U CIIOPTA;

- METO/Ibl OIEHKH (PU3UYECKOro pa3BUTUS M (U3UYECKON PabOTOCIIOCOOHOCTH B
3aBUCHUMOCTHU OT BO3pacTa U (U3NYECKON MOJTOTOBICHHOCTH;

- COBPEMEHHBIE METOJIMKU CIIOPTUBHOM TPEHUPOBKHU U COPEBHOBATENBHOM JESITEILHOCTH;

- METO/IbI IIJITAHUPOBAHUS YUEOHO-TPEHUPOBOYHOTIO MPOIIECCA;



- COBPEMEHHBIE  METOJbl  TPEHUPOBOYHOM  pabOTBI €O  CHOPTCMEHaMH U
PYKOBOJICTBOBATHCS CIEeIYIOLIUMU HOPMAaTHUBHO-TIPABOBBIMU aKTaMH,
pErjlaMeHTUPYIOMIMMHU 00pa30BaTENbHYIO ACSATENbHOCTD B YUPEKACHUU:

- ®eneparbHbIi 3aKk0H 0T 29.12.2012 N 273-D3 «O06 odpazopanru B Poccuiickoit Deneparmny,

- ®enepanbubiii 3akoH oT 04.12.2007 N 329-®3 «O ¢(usnyeckoit KyabType U CropTe
B Poccuiickon denepanuny;

- Ilpuka3zer Muncnopra Poccum «OO6 yTBepxkaeHUM QeaepalbHbIX CTaHAapTOB
CHIOPTUBHOM MOJATOTOBKH IO BUIAM CIOPTa,;

- IIpuka3zer Muncnopra Poccun «O0 yTBEpKAEHMH TPUMEPHBIX JOMOJIHHUTEIbHBIX
o0Opa3oBaTeIbHBIX MPOrpaMM CIOPTUBHOW MOJATOTOBKH;

- Ilpukaz Muncnoptra Poccun ot 07.07.2022 Ne579 «O06 yTBepkAeHUU MOpPsIKa
pa3pabOTKU M yTBEPKJIEHUSI MPUMEPHBIX JTOMOJHUTEIBHBIX 00pa30BaTENIbHBIX MPOrpamMM
CHOpPTUBHOM noarotoBku» (3apeructpuponan 05.08.2022 Peructpanmonnsiii No 69543;

- Ilpuka3z Muncniopra Poccun ot 27.01.2023 NoS7 «OO0 yTBep)KIaeHUHM TIOpsi/iKa TpUeMa Ha

O6y‘{€HI/I€ 110 JOIOJIHUTCIIEHBIM O6pa?>OBaT€JIBHBI]\/I IporpamMmmMam CI'[OpTPIBHOﬁ ITOAIOTOBKID,

- Ilpukaz MunzapaBa Poccum 23.10.2020 Nell44n «OO6 yTBEp)KICHHM ITOpSIKA
OpraHu3alliyd OKa3aHWAd MEIUIIMHCKOM TIOMOUIM JIMIaM, 3aHUMAIoMMMCs (DU3MYECKOi
KyJbTYpOi W CIOpTOM (B TOM YHCJIE TPU IOATOTOBKE W TMPOBEACHUHU (PU3KYIBTYPHBIX
MEPONPUATUI U CIIOPTUBHBIX MEPONPHUATHIT), BKIHOYAS MOPSTIOK MEAULIMHCKOTO OCMOTPA JIMII,
YKEJIAOIIUX MPONTH CIIOPTUBHYIO MOATOTOBKY, 3aHUMATHCS (PU3NIECKON KYJIBTYPOU 1 CIIOPTOM
B OpraHu3alusix W (WIM) BBIIOJHUTH HOPMAaTHBBI HCIBITAHHMN (TecToB) Bcepoccuiickoro
bu3KynbTypHO-cIOpTUBHOTO KoMIUiekca «['otoB k Tpyay um obGopone» (I'TO)» u dopm
MEIMIIMHCKUX 3aKIIOYCHUH O JIOMyCKe K Yy4YacTUI0 (UBKYIBTYPHBIX M CIHOPTHUBHBIX

MeporpusTusix» (3apeructpuposan Munioctom Poccuu 03.12.2020, peructpaiioHHbId Ne
61238));

- ITpuka3z Muncnopra Poccuu ot 20.02.2017 Nel08 «O6 yTBep>KIE€HUU TOJIOKEHHUS O
EnunoM Bcepoccuiickoit CHOPTUBHOM KITacCU(DUKAINY;

- [Ipukaz Mwuncnopta Poccun ot 26.8.2022 Ne692 «O mpu3HAHWHM W BKJIIOYCHHH
Bo Bcepoccuiickuii peectp BUIOB CIOpPTa CIOPTUBHBIX JUCHUIUIMH W BHECEHUU
M3MEHEHU BO Becepocculickuii peecTp BUIOB CIIOPTa»;

-Ilpukaz Muntpyna Poccum ot 24.12.2020 Ne952-u «OO0  yTBepKIeHHUU
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npodeccuonansHoro cranaapra « Tpenep-lIlpenonaBarensy;

- Pexomennamusimu PYCAJIA no odopmieHuto paszaena mporpamMmbl CIIOPTUBHOU
noaArotoBku «llnan MeponpusTHii, HaMpaBJIEHHBIX HA MPEAOTBPAILLEHUE JOMHUHTA B CIIOPTE
1 60prOy C HUMY;

-Ilpukaz  Muncnopra Poccum ot 09.08.2016  Ne947«O6mepoccuiickue
AHTHUJIONTMHTOBBIC ITPaBUIIAY.

1.5.1IporpamMma sIBisieTCS AOKYMEHTOM, OTPa)KalOlMM OCHOBHBIE MEJaroruvyeckue
MOJIXOJbl, TEXHOJOTMM M METOJAMKH peaju3alud JOMOJHUTEIbHON 00pa3oBaTebHON
OpOrpaMMbl CIHOPTUBHOW TOJIOTOBKH YUPEKJIEHUS B COOTBETCTBUU C JIEUCTBYIOLIUM
y4e€OHO-TPEHUPOBOYHBIM TUIAHOM OpTraHU3aAIMH.

1.6. IlporpaMma packpbIBaeT cojep:kaHue 3HaHUM, YMEHHIM 1 HABBIKOB, HAIPABIEHHBIX
Ha COJEHCTBHE YIYYIICHUIO 370POBbsS OOYYalOIIMXCS U Ha ITOM OCHOBE OOeCTeYeHHUs
(Gu3nUecKoro pa3BUTH 00YUYaIONINXCS U PA3HOCTOPOHHIOK (PU3NYECKYIO TTOATOTOBICHHOCTb.

1.7.0OcHOBHBIMHU 33Ja4aMU peATU3aALMU IPOTPAMMBI SBISIOTCS :

- opMUpOBaHHE U PA3BUTHE CTIOPTUBHBIX U TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM
o0Oy4Jaromuxcs, yA0BIETBOPEHUE UX WHIUBUIYABHBIX MOTPEOHOCTEN B (DU3MUECKOM,
UHTEJJIEKTYaIbHOM 1 HPAaBCTBEHHOM COBEPIIICHCTBOBAHUM;

- opMupOBaHUE KYIBTYPHI 3I0POBOTO U 0€30MacHOTO 00pa3a KU3HH, YKPETUICHHS
3I0POBBSI 00 yJAIONTUXCS;

- (popMHUpOBaHIE HABBIKOB aIANTAIMN K YKU3HH B 00ITIECTBE, IMPOECCHOHATLHOM OPUEHTALIHN

- BBISIBJICHUE U TTOJJICPIKKA JETCH, MIPOSIBUBIIMX BHITAIOIIUECS CTIOCOOHOCTH B CIIOPTE;

- COZICHICTBUE B MTOBBIIICHUH CTIOPTHUBHBIX KOMIIETEHIIUN CITIOPTCMEHOB Ha Pa3TUYHBIX
ATamnax CIIOPTUBHOM MOJATOTOBKHA B COOTBETCTBUU C M30paHHBIM BHIOM CIIOPTA.

1.8.IlporpamMma HampaBiieHa Ha:

- oTOOp OJTaPEHHBIX CIIOPTCMEHOB,;

- CO3JJaHH€ YCJIOBUHM ISl JOMOJHUTEIBHOrO 0Opa3oBaHUs B 00JacTu (hU3NUYECKOM
KyJbTYPBI B CTIOPTA, BOCIIUTAHUS W BCECTOPOHHETO PA3BUTHS 00YUAIOIUXCS;

- bopMupoBaHUE 3HAHUM, YMEHUN, HABBIKOB B O0OJACTU (PU3UUECKON KYJIBTYpHI U
CIOpPTa, B TOM YHCJIE B U30paHHOM BHJI€ CIOPTa (CIOPTUBHON AUCHUILIUHE);

- OCBOEHHE ATAIOB CIIOPTUBHOM MOJATOTOBKH;

- IOBBIIIEHUE YPOBHS CHOPTUBHOIO MAacTEpCTBa CIIOPTCMEHOB  Pa3IMYHOU

CIIOPTUBHOM KBalU(PUKAIINH;



- OpraHMu3aluIo J0ocyra U GOpMHUPOBAHUE MOTPEOHOCTH B MOJIJAEPKAHUU 310POBOTO

o0Opa3za KU3HH.

2. llenu u 3apauu pa3pabOTKHU NPOrpaMm

2.1.1lenb pa3paboTKu NpOrpaMMbl — CO3[IaHUE YCIOBUN I JOCTHXKEHUSI CTIOPTUBHBIX
pE3yJIbTATOB Ha OCHOBE COOMIOACHHUS CHOPTUBHBIX M IEJarorMYecKuX MNPUHIIUIIOB B
y4€OHO-TPEHUPOBOYHOM IIPOILIECCE B YCJIOBHUSIX MHOTOJIETHETO, KPYIJIOTOAUYHOIO U
MO3TAIHOTO Mpoliecca CIIOPTUBHOM MOATOTOBKH.

2.2.3anauu pa3pabOTKU MPOrPAMMBI:

- CoOTBETCTBOBATH COBPEMEHHBIM TPEOOBAHMAM (PU3KYIIBTYPHO-CIIOPTUBHOM JIEATEIBHOCTH;

- KOHKpETU3UPOBAThH COJIEpkKaHUE, 00bEM, MOPSAAOK U3yUeHHUsT yueOHOro MaTepuana
C ydyeToMm Iejieil, 3agad ¥ OCOOEHHOCTEH NpOorpaMMmbl CIOPTHUBHOM MOJITOTOBKH B
YUpEXKICHUH, YI€OHO-TPEHUPOBOYHOTIO JIaHA U KOHTUHT€HTA 00y4YarolnXCs;

- o0ecnednTs HEeNOCTHOCTD MPOolecca ICUXUYECKOro U (PU3NIECKOr0, YMCTBEHHOTO

U JTyXOBHOI'O Pa3BUTHS JIMYHOCTH 00 y4YaroIIerocs.
3. CrpykTypa nporpaMmmbl
3.1.1lporpamma BKIIIOYAET CICAYIONIUE CTPYKTYPHBIE DJIEMEHTHI:

- TuTynbHBIN JUCT;

- O0urue noJiokeHust (Ha3BaHUE MPOrpaMMbl CIIOpTUBHOM moAroToBku (manee [1CIT)
¢ ykazanueM Buza cnoprta; nenu [ICIT);

- Xapakrepuctuka [ICII;

- Oomem IICII;

- Bunst (popmer) o6yuenus, npu peanuzanuu [ICIT;

- ['otoBo#1 yd4eOHO-TPEHHPOBOYHBIH TUTAH;

- KanengapHslil miian BOCIUTATEIbHON pabOTHI;

- [lman mepornpuaTuil, HaNPaBJICHHBIM HA TPEAOTBPAILLIEHUE JONIMHIA B CIIOPTE;

- [l1aHbI THCTPYKTOPCKOM U CYJIEUCKOW MPAKTUKHY;

- [Inanbl MEIUIIMHCKUX, METUKO-OMOTOTHYECKUX MEPOIPUATUNA U PUMEHEHUS
BOCCTAHOBUTENBHBIX CPEJICTB;

- CucreMa KOHTpOJIs (Ha BCEX ATanax ClOPpTUBHON MOATOTOBKH );

- KoHTposbHbIE U KOHTPOJILHO-TIEPEBOIHBIE HOPMATUBBI (MCTIBITAHUS) IO BUJAM

CIIOPTUBHOM TOJATOTOBKH;



- Pabouas nporpamma 1o Buy coprta (CHOPTUBHON AUCIUILIUHE);

- [IporpamMHBbIil MaTepuan s y4eOHO-TPEHUPOBOUYHBIX 3aHATUN MO KaKIOMY
ATamny CIOPTUBHOM MOJArOTOBKH;

- YyebHO-TeMaTHUYeCKU IJIaH (10 3TanaM CIOPTHUBHOM MOATOTOBKU IO
TEOPETUYECKOM TOJITOTOBKE);

- OcoOEHHOCTH OCYIIECTBIEHUS CIIOPTUBHOM MOJTOTOBKH MO OTAEIbHBIM
CHOPTUBHBIM IUCLIUIITNHAM;

- Yenosus peanuzanuu [ICIT (MaTepraibHO-TEXHUYECKUE YCIOBUS, KaIpOBbIE

YCIIOBH:A pCaJin3aliun, I/IH(bOpMaL[I/IOHHO-MGTOI[I/I‘IGCKI/IG YCIIOBUA peaJ'II/I3aL[I/II/I).

3.2.K mporpamme MOryT npuiaratbcs Apyrue AOKYMEHTBI, KOTOpPbIE HEOOXOAMMBI
TPEHEepYy-NpenoAaBaTeNl0  JUisl  TMOJHOLEHHOTO ¢ 3(PQEKTUBHOIO  OCYIIECTBICHUS

00pa30BaTeIBLHOTO MpoIecca.
3.3.Ilopsimok pa3paboTKu IpOrpaMMBbl

3.3.1. Ilporpamma pazpabaTbiBaeTCsd TPEHEPOM-IIPEINOIaBaTEIeM U HHCTPYKTOPOM-

METOJIUCTOM, KypUPYIOUIUM U30paHHBINA BUJI CIIOPTA.

3.3.2. JlonyckaeTcsi pa3paboTka mporpaMMbl CIOPTUBHOM MOJTOTOBKH KOJJIEKTUBOM
TPEHEPOB-IPENOIABATENEN OTACICHUI BUIOB CIIOPTA YUPEKIAEHHUS, B TOM YUCJIE CTApLIUM

TPEHEPOM-TIPETIOaBaTeIeM OTIeJICHUSI N30paHHOTO BUa CIIOPTA.

3.3.3. O0miee pyKOBOJICTBO pa3pabOTKON JOMOJMHUTENBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
IPOrpaMM OCYIIECTBIIACTCS MPOPUIBFHBIM 3aMECTUTEIIEM JUPEKTOPA YUPEKICHHUS.

4. OdopmieHue u coepKaHue CTPYKTYPHBIX JIEMEHTOB ITPOTPAMMBI

4.1.Ha TUTYJIbHOM JIUCTE YKa3bIBAIOTCS:

- HaMMeHOBaHHWe oOpa3zoBaTeNbHOU opranmu3aiuu, peaausyomnieit [1CII;

- 11e, korjaa u kem yreepxaeHa [1CIT;

- mammenoBanwue [ICII;

- cpok peanuzanuu [1CIT;

- ®.N.0., nomxHocTb (aBTOpa) pazpadortunka (oB) [ICII;

- Ha3BaHue HaceneHHOrO IMyHKTa, B KOTOPOM peal3yeTcs: 00pa3oBaTelibHasi porpaMma.

4.2.YuebHo-TpernpoBounbii iad [ICIT gomkeH coaepxath:

- TPOJAOJIKUTENBHOCTh U 00BbeMbl peanm3anuu [ICII mo nmpeameTHbpIM 00aCTsIM;

- COOTHOIIIEHNE O0BEMOB TPCHUPOBOYHOI'0 IIpomecca I10 pasaciiaM O6y‘-IeHI/ISI,



BKJIIOYAsi BPEMsI OTBOJIMMOE JJIsl CAMOCTOSATENIbHONU pabOThl 00yUYarOMINXCsl, B TOM YUCTE U
110 UHMBU]1YaJIbHbBIM IJIaHAM;

- KOJIMYECTBO YaCOB IO KaXJI0W TeMe C pa30UBKON HA TEOPETUUYECKUE.

4.3. Metonuueckas yacth [ICII Bktouaet B celsi:

- coJiep KaHue U METOJMKY paboThI 110 IPEAMETHBIM 00JIacTsIM, dTanam
(mepuosiam) CIIOPTUBHOM MOJTOTOBKH;

- TpeOOBaHUs TEXHUKU Oe30macHoCTH B mpoiiecce peanusanuu [1CII;

- 00BEMBI TPEHUPOBOYHBIX HATPY30K.

4.4.Cuctema xoHTpoJia u 3aueTHbie TpeboBanus [ICI1 omKHBI BKIIIOYATh:

- KOMIUIEKCHI KOHTPOJBHBIX YIPAXKHEHUH JIJIs1 OLICHKU PE3yJIbTaTOB OCBOCHUS
I1CII B cootBercTBUU DPCCII o uzbpanHoMy BHAY CIIOPTA;

- KOHTPOJIbHBIE HOPMAaTHUBBI TEXHUYECKOU MOATOTOBJIEHHOCTH,
pa3paboTaHHbIE KOJUICKTHUBOM TPEHEPOB-TIpernogaBareieidl mo u30paHHOMY BHIY
CriopTa;

- METOJMYECKHE YyKa3aHHWsg 10 OpraHu3alydyd MPOMEXYTOUYHOM (Tociie
Ka)XXJ0ro 3Tana (repuojaa) oOy4deHus) U UTOTOBOM (TIOCIIe OCBOEHUS MPOTPaMMBI
CIIOPTUBHOM MOJATOTOBKH) aTTECTAIMU 00YYarOIINXCS.

4.5. Tlepeuens napopmannonnoro odecreyenus [ICI1 nomken BKIIIOYATh:

- CIIMCOK JINTEPATYpH;

- mepedeHb HHTepHET-pecypcoB, HEOOXOAMMBIX [Jsi HMCIOJIb30BaHUS B
o0pa3oBaTeILHOM MPOIIECCe.

5. Tlopsgok yTBepKIAEHUS MPOrPAMMBI

5.1.ITegaroruyeckuii COBET, paCCMOTPEB MPE/ICTABICHHYIO MPOrpaMMy CIOPTUBHOM
MOATOTOBKM IO M30paHHOMY BHIY CIOPTa, MAIOT 3aKIIOYCHHE 00 €€ COOTBETCTBUU WU
HECOOTBETCTBUU 00513aT€IbHOMY MUHUMYMY COJIEpAKaHUs AOTOJHUTEIBHOIO0 00pa30BaHus
10 BUJly CIIOpTA.

5.2.1lporpamma yTBepXkKAaeTCsl MPUKA30M JHPEKTOpa YUpexaeHus. Jlupexropom
YUPEKJICHUS U31aeTCs MpUKa3 00 yTBEepkKAeHUU nporpammbl. Ha nporpamMmme ykasbiBaeTcst
nata e€ MPUHATHUS HA 3acCeJaHUM TNEeJaroriyeckoro CcOoBeTa M TMOJINUCH JAUPEKTOpa
yUpexkJIeHHs] 00 YTBEPKACHUU C YKa3aHUEM JaThl 1 HOMEpPA MPUKa3a.

5.3.1locie yTBepkACHHUS JTUPEKTOPOM TMpOrpaMMa CTAHOBHUTCS HOPMATHBHBIM

OJOKYMCHTOM, PCAIN3yCMbIM B YUPCIKICHHU.



6. OcoOeHHOCTH peaT3aly POrpaMM IO CIIOPTUBHOM MOATOTOBKE B CETEBOM (popme

6.1.0cobennoctu peanuzauuu [ICII B ceTreBoil popme pa3zpaboTaHbl HA OCHOBaHUU
[Ipukaza Muncnopra Poccum ot 07.10.2021 Ne764 «O06 yTBepKIEHHH METOAMYECKUX
pEKOMEHaui 10 BHEPEHUIO MEXaHU3MOB COBMECTHOT'O UCIOJIb30BaHUS OpraHU3aLMsIMU
CHOPTUBHOM MOJFOTOBKM M 3aMHTEPECOBAHHBIMU OpPraHU3ALMIMU OOBEKTOB CHOPTA IS
oOecrieyeHusl peanu3alud MpPorpaMM CIHOPTUBHOM MOJATOTOBKM W JIOMOJIHUTEIbHBIX
0o0pa3oBaTeIbHBIX TPOrPAMMY.

6.2.B 1mensix COBMECTHOTO HCIOJL30BaHUA OOBEKTOB CIOpPTa PEKOMEHIYETCS
3aKJIF0YaTh B COOTBETCTBUU C ACHCTBYIOIIUM 3aKOHOAaTenbCcTBOM Pocculickon denepanuu
CJIeIyIOIIME BU/Ibl IOTOBOPOB (COTJIAIIeHUI): TOTOBOP apeH ibl; J0roBOp 0€3BO3ME3IHOIO
MOJIb30BaHMS; JOTOBOP O CETEBOM opMe peasin3aliii 00pa3oBaTEIbHBIX Mporpamm (Tipu
peanuszanuu JI0NOJHUTEIBHBIX 00111e00pa30BaTEeIbHbBIX MPOrpaMM B 001acTu (HU3NUECKOM
KyJbTYpBI U CIIOPTA).

6.3.CereBass dopma peanuzanuu I[ICII oOecmeurBaeT BO3MOXKHOCTh OCBOCHUS
oOy4JaromuMcsl MPOrpaMMbl C HMCIOJIB30BAHUEM PECYPCOB HECKOJBKUX OpraHu3alluid,
OCYIIECTBIISIFOIIUX JOTOTHUTEIbHYIO 00pa30BaTENbHYIO JAESTENBHOCTh, a TaKXke Npu
HEOOXOJIMMOCTH C HCIOJB30BAaHUEM PECYPCOB HMHBIX OpraHHU3allMi, T.€. B peaju3aluu
OporpaMM C  HCIOJB30BaHUEM  CETeBOM  (OpPMBI  Hapsoy C  OpraHu3alUsIMH,
OCYIIECTBIISIIOIIUMHU JOMOJTHUTEIbHYI0 00pa30BaTENbHYIO JESITEIbHOCTh, TAKKE MOTYT
y4acTBOBATh HAyYHbIE OpraHU3alUK, MEAUIIMHCKUE OpraHnu3alii, OpraHu3alud KyJIbTypHhI,
(GU3KYIbTYpHO-CIOPTUBHBIE W HWHBIE  OpraHW3allud, O00Jajarolnme  pecypcamu,
HEOOXOAMMBIMU JJISi OCYIIECTBICHHUS OOY4YeHUs, NMPOBEIEHUS Y4eOHO-TPEHUPOBOYHON
NEeATENbHOCTH, IPEAYCMOTPEHHBIX COOTBETCTBYIOLIEH ITPOrPaMMOi.

6.4.CeteBas popma HE SIBISIETCS 0053aTENBLHON M MPUMEHSIETCSI OpTraHU3aIMEN TOJIBKO
B TE€X CITy4yasix, KOrjaa 3To Tpedyercs i o0ecnedeHns He00X0AMMOro YPOBHS CITIOPTUBHOM
MOJIFOTOBKY O0YYaIOIIUXCS U SBISETCS 11e1eCO00pa3HBIM.

6.5.0011ee pyKoBOJACTBO pabOTOM MO OpraHU3aIiy CETeBOI (POPMBI OCYIIECTBISAETCS
PO HIBHBIM 3aMECTUTENIEM JTUPEKTOPA YUPEKICHUS.

6.6.Mecto mpoBeneHUsT y4eOHO-TPCHHUPOBOYHBIX 3aHATHH MO W30paHHOMY BHUIY
CIOpPTA, XapaKTep MCIOIb3YEMBIX MAaTEpUaIbHO-TEXHUYECKHX, Y4EOHO-METOINYECKUX U
UHBIX PECypCOB, MECTO XpPAHEHHUS METOJUYECKOM WJIM OTYETHOW JIOKYMEHTalWU

OTIPEICIISIOTCS JIOTOBOPOM O CEeTeBOM (popme.



6.7.CereBass ¢opma C HUCHOJB30BAaHHUEM PECYPCOB  HMHBIX  OpraHu3alui

OCYIIIECTBIISICTCS HAa OCHOBE THUIIOBOTO IOTOBOpPA O CETEBOU (opme.



	2. Цели и задачи разработки программ
	2.1. Цель разработки программы – создание условий для достижения спортивных результатов на основе соблюдения спортивных и педагогических принципов в учебно-тренировочном процессе в условиях многолетнего, круглогодичного и поэтапного процесса спортивно...
	2.2. Задачи разработки программы:
	3. Структура программы
	3.1. Программа включает следующие структурные элементы:
	- Титульный лист;
	3.2. К программе могут прилагаться другие документы, которые необходимы тренеру-преподавателю для полноценного и эффективного осуществления образовательного процесса.
	3.3. Порядок разработки программы
	3.3.1. Программа разрабатывается тренером-преподавателем и инструктором-методистом, курирующим избранный вид спорта.
	3.3.2. Допускается разработка программы спортивной подготовки коллективом тренеров-преподавателей отделений видов спорта учреждения, в том числе старшим тренером-преподавателем отделения избранного вида спорта.
	3.3.3. Общее руководство разработкой дополнительных образовательных программ осуществляется профильным заместителем директора учреждения.
	4. Оформление и содержание структурных элементов программы
	4.1. На титульном листе указываются:
	4.2. Учебно-тренировочный план ПСП должен содержать:
	4.3.  Методическая часть ПСП включает в себя:
	4.4. Система контроля и зачетные требования ПСП должны включать:
	4.5.  Перечень информационного обеспечения ПСП должен включать:
	5. Порядок утверждения программы
	5.1. Педагогический совет, рассмотрев представленную программу спортивной подготовки по избранному виду спорта, дают заключение об её соответствии или несоответствии обязательному минимуму содержания дополнительного образования по виду спорта.
	5.2. Программа утверждается приказом директора учреждения. Директором учреждения издается приказ об утверждении программы. На программе указывается дата её принятия на заседании педагогического совета и подпись директора учреждения об утверждении с ук...
	5.3. После утверждения директором программа становится нормативным документом, реализуемым в учреждении.
	6. Особенности реализации программ по спортивной подготовке в сетевой форме

		2024-09-17T12:09:48+0500
	Блюденова Светлана Витальевна




